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Kurztext
Grillen ist Männersache! Ob im Sommer oder im Winter, ob Fleisch oder Fisch – bei 
dieser ursprünglichen Art der Essenszubereitung kann Mann seine kulinarischen 
Künste am besten ausleben. Und scharf marinierte Steaks, kross gebratener Fisch
oder würziges Gemüse schmecken auch Frauen …
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Klappentext
Grillen ist erklärte Männersache – und die Spezialisten am Rost brauchen Fleisch zwischen 
den Zähnen! Es muss aber schon ausgefallener als nur Bratwurst sein. Verwöhnen Sie Ihre 
Familie oder Freunde mit gradlinigen, klaren Rezepten wie feuriges Tatarsteak oder Butterfi sch
mit Zitronenpfeffer  – dazu passt zum Beispiel ein frischer Kartoffelsalat mit rotem Chicorée.
Also nicht lange fackeln, sondern ran an die Kohlen!
• Mehr als 55 Rezepte
• Mit Schritt-für-Schritt-Anleitungen
• Mit ausführlichem Ratgeber und vielen Tipps
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• Spieße mit Fleisch
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